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Assunto: Artigo 1.° - Objeto e ambito

Justificagdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 1.° da proposta de
lei, aperfeigoando o articulado inicial, em conformidade com as regras de legistica
formal e material. Do ponto de vista material, a alterago justifica-se pela utilidade de
referir que a lei abrange todas as fases da atividade dos centros, clubes e
organizagbes para a pratica de artes marciais, conferindo, dessa forma, maior
amplitude e efetividade a regulagéo, como também pela necessidade de alargar o
leque de entidades abrangidas, de modo a incluir ndo apenas “centros e clubes”,
mas também outras “organizaces” que prossigam fins idénticos, evitando lacunas
normativas e garantindo a aplicagéo uniforme do regime juridico. Do ponto de vista
forma, a alteragdo obedece & técnica legislativa mais adequada ao separar
claramente o objeto da lei (ou seja, a matéria regulada) do seu ambito de aplicagéo
(&@mbito pessoal, territorial e material), promovendo a clareza, a sistematicidade e a
inteligibilidade do diploma, em linha com as boas praticas de redacdo normativa.
Propde-se, igualmente, no novo artigo sobre o &mbito de aplicagdo, enumerar de
forma exemplificativa as principais modalidades de artes marciais abrangidas,
reforgando a certeza juridica quanto ao @mbito material da lei, sem prejuizo da sua
aplicag&o a outras modalidades que venham a ser reconhecidas.



Artigo 1.°
Objeto

A presente lei regula o exercicio e a pratica de artes marciais, bem como a criagao,
a organizacdo e o funcionamento dos centros, clubes e organizagdes para a
pratica de artes marciais.

Artigo 1.°-A
Ambito de aplicagdo

1. A presente lei aplica-se a todas as modalidades de artes marciais
praticadas em Timor-Leste, nomeadamente jiu<jitsu, judo, karaté,
taeckwondo, muay thai, boxe, kickboxing, kung fu, capoeira, MMA (artes
marciais mistas) e silat, bem como a quaisquer outras modalidades que
venham a ser reconhecidas.

2. Exclui-se do @mbito de aplicagdo da presente lei o ensino, a aprendizagem e a
pratica de qualquer modalidade de artes marciais por militares das forgas
armadas ou policias das forcas de segurancga, devida e legalmente autorizadas
no ambito do exercicio das suas fungoes.
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Assunto: Artigo 2.° - Incompatibilidades

Justificagcdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 2.° da proposta de
lei, aperfeigoando o regime de incompatibilidades, com vista a reforgar a garantia da
imparcialidade, neutralidade e independéncia no exercicio de fungdes publicas de
natureza particularmente sensivel, nomeadamente por militares, agentes das forgas
de seguranga, magistrados judiciais e do Ministério Pablico e oficiais de justica, sem
proceder a restricbes desnecessdrias ou desproporcionadas a liberdade de
associagéo e a esfera privada dos restantes funcionarios publicos. A reformulagdo
do n.° 1 consagra uma proibigio clara, precisa e taxativa, substituindo a anterior
redagéo vaga e indeterminada (“integrar, participar ou colaborar com grupos [...] ou
outros grupos incompativeis”) por uma norma de mais facil aplicagéo e controlo: a
impossibilidade de os referidos titulares serem membros de organizagdes, clubes ou
centros dedicados a pratica de artes marciais. Por sua vez, o novo n.° 2 elimina a
extensao automatica do regime sancionatério aos demais funcionarios publicos e
agentes da Administragdo Publica, por inexistir incompatibilidade funcional que
justifique tal ingeréncia na sua vida privada, parecendo tal extensdo suscitar
fundadas duavidas de constitucionalidade. Simultaneamente, clarifica-se que a
violagéo da proibicdo do n.° 1 pelos sujeitos ai previstos pode constituir infragéo
disciplinar.



Artigo 2.°
(...)

1. Os militares, os policias, os magistrados judiciais e do Ministério Publico e os
oficiais de justica devem exercer as suas fungdes com imparcialidade,
neutralidade e respeito pela legalidade, nio podendo ser membros de
organizagdes, centros e clubes para a pratica de artes marciais.

2. A violagédo do disposto no nimero anterior constitui infracao disciplinar, sem
prejuizo de outras responsabilidades legais aplicaveis.
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Assunto: Artigo 2.° - Incompatibilidades

Justificagdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 2.° da proposta de
lei, aperfeicoando o regime de incompatibilidades, com vista a garantir um equilibrio
entre a salvaguarda da imparcialidade, neutralidade e dignidade das fungées -
publicas e o direito a pratica desportiva, cultural e ao desenvolvimento da
personalidade. Procede-se, assim, a reformulagdo do n.° 1, clarificando o Ambito das
incompatibilidades, de modo a abranger a participagéo, diregdo ou colaboragio com
clubes, centros e organizagbes para a pratica de artes marciais. Introduz-se ainda
uma exce¢do, num nimero novo, para permitir a participa¢do em atividades de artes
marciais legalmente reconhecidas, desde que ndo comprometa o exercicio das
fungdes nem viole os deveres profissionais. E, por fim, reformula-se o n.° 2 para
abranger os funcionarios publicos e agentes da Administracéo Publica, clarificando o
regime sancionatério. A alteragdo obedece, assim, aos principios da necessidade,
adequagéo, proporcionalidade e clareza normativa, em conformidade com as regras
de legistica formal e material.

Artigo 2.°



1. Os militares, os policias, os magistrados judiciais e do Ministério Publico e os
oficiais de justica devem exercer as suas fungdes com imparcialidade,
neutralidade e respeito pela legalidade, ndo podendo participar, dirigir ou
colaborar com clubes, centros e organizagbes para a pratica de artes
marciais.

2. A participagdo em atividades de artes marciais legalmente reconhecidas e
devidamente autorizadas ndo constitui incompatibilidade, desde que tal nio
prejudique o exercicio das respetivas fungées nem viole os deveres de
imparcialidade, neutralidade, lealdade e isengio inerentes a sua condigéo.

3. A violagdo do disposto no presente artigo por funcionarios publicos e agentes da
Administragdo Publica implica o incumprimento dos deveres de lealdade e
isengéo previstos no Estatuto da Fungdo Publica e constitui infragao
disciplinar, sem prejuizo de outras responsabilidades legais aplicaveis.
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Assunto: Artigo 3.° - Definigdes

Justificagdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 3.° da proposta de
lei, conferindo maior precis&o técnica, coeréncia sistematica e conformidade com os
principios constitucionais e legais, nomeadamente os principios da universalidade,
da igualdade e da ndo discriminagdo consagrados no artigo 6.° da Lei de Bases do
Desporto. Procede-se, assim, a: clarificagdo da definicdo de “artes marciais”,
incorporando expressamente a sua vertente desportiva contemporanea; redefinigdo
dos conceitos de “rituais”, “agentes participantes” e “perfil de risco”, eliminando
referéncias etarias discriminatorias e associagdes diretas a praticas ilicitas;
uniformizag&o da terminologia, substituindo as mengées especificas a FESTIL por
expressdes genéricas que abrangem todas as federacbes para as artes marciais:
eliminagdo da definigdo autonoma de “FESTIL”, por ser desnecessaria face a
natureza abrangente da lei; e introdugdo das definicbes de “desportos de combate” e
“‘outros desportos que utilizam armas brancas”, de modo a clarificar o ambito de
aplicagéo da lei e reforgar a seguranga juridica. Com estas alteracdes garante-se
uma regulag&o mais inclusiva, proporcional e tecnicamente rigorosa, em respeito
pelo regime geral das federagdes desportivas e pela diversidade das modalidades
de artes marciais existentes em Timor-Leste. Procede-se ainda a uma revisio
linguistica e gramatical, com corregdes em termos de pontuagéo e ortografia para




garantir coeréncia e clareza das normas, bem como ao alinhamento das definicbes
de forma alfabética.

Artigo 3.°
(...)

Para efeitos da presente lei, entende-se por:

a)

"‘Agentes participantes”, os individuos que intervém diretamente na
realizagéo de atividades desportivas das modalidades de artes marciais,
a quem se ensina e a quem se exige dominio tedrico-pratico da respetiva
area de intervengio, designadamente:

vi,

Atletas, que sdo associados e praticantes inscritos em federagoes
de artes marciais, com o objetivo de treinar e participar em
provas e competicées;

Aprendizes, que s3o associados e se encontram no inicio do
processo de aprendizagem e desenvolvimento técnico e tatico da
respetiva modalidade e que ainda ndo sdo considerados membros
graduados em conformidade com as regras proprias de cada
modalidade de arte marcial:;

Membros graduados, que sdo associados ou registados numa
organizagéo, centro e clube para a pratica de artes marciais e se
encontram em processo regular de aprendizagem da respetiva
modalidade, podendo competir ou praticar conforme as regras
proprias de cada modalidade de arte marcial:

(o)

Mestres ou treinadores, que sdo pessoas habilitadas por certificado
de treinador ou professor da modalidade para orientar e instruir os
aprendizes e membros graduados, ocupando posigdo hierarquica
de acordo com as instrugées e curriculo da respetiva
modalidade de arte marcial;

Outros elementos que exergam fun¢des de decisdo, consulta ou
fiscalizagdo nas atividades de artes marciais, visando o
cumprimento das regras técnicas e de seguranca da respetiva
modalidade de arte marcial.

b) “Artes marciais”, as praticas e disciplinas fisicas, espirituais, mentais e
culturais, com algum grau de codificacdo ou memorizadas por rotinas e

padroes,

muitas vezes identificadas por modalidades desportivas e

acompanhadas de treino de combate, que t8m como objetivo um alto

2



d)

f)

g)

desenvolvimento técnico dos seus agentes praticantes por forma a adquirirem
a capacidade de defender-se ou submeter um adversario num confronto
fisico, mediante técnicas de defesa e ataque executadas sem armas ou com
armas tradicionais e que atualmente tém frequentemente uma vertente
desportiva;

“Desportos de combate”, os desportos de contacto competitivo onde
dois atletas lutam um contra o outro usando regras de contacto bem
definidas e um sistema claro de avaliagdo para decidir o vencedor,
sejam ou ndo estes desportos habitualmente considerados artes
marciais;

“Grupo de perfil de risco”, as organizagdes, centros e clubes para a pratica
de artes marciais que, devido a antecedentes ou a eventuais envolvimentos
dos seus agentes participantes em desordem publica ou em atos de violéncia
no ambito das artes marciais, sdo sujeitos a medidas especiais de
monitorizacéo e fiscalizagdo pelo érgdo competente:

“Oficial de ligagdo”, o representante da Policia Nacional de Timor-Leste,
designado no ambito da politica de policiamento de proximidade e de
combate a violéncia nas artes marciais, colocado junto das organizacgoes,
centros e clubes para a pratica de artes marciais, responsavel por assegurar
a comunicagédo institucional eficaz e prevenir comportamentos desviantes
dos agentes participantes;

‘Organizagdes, centros e clubes para a pratica de artes marciais”, as
entidades ou grupos de cidaddos cujo objetivo comum seja a promogao e
organizagéo de atividades de aprendizagem, treino e pratica das técnicas
proprias das artes marciais, com finalidades desportivas, formativas, ltudicas,
cerimoniais, sociais ou de cultura defensiva dos praticantes;

“Outros desportos que utilizam armas brancas”, os desportos
habitualmente ndo considerados artes marciais nem desportos de
combate, mas que usam armas brancas, como por exemplo, o tiro com
arco;

‘Rituais”, o conjunto de praticas ou crengas consagradas pela tradigio
ou pelas normas das artes marciais, nomeadamente juramentos de
sangue, pactos de siléncio, incisdes de marca ou tatuagens, sacrificios
e oferendas e ritos de graduacéo.
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Assunto: Artigo 3.° - Definigbes

Justificagdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 3.° da proposta de
lei, conferindo maior precisdo técnica, coeréncia sistematica e conformidade com os
principios constitucionais e legais, nomeadamente os principios da universalidade,
da igualdade e da nao discriminagéo consagrados no artigo 6.° da Lei de Bases do
Desporto. Procede-se, assim, a: clarificagdo da definicdo de “artes marciais”,
incorporando expressamente a sua vertente desportiva contemporanea; redefinicao
dos conceitos de ‘“rituais”, “agentes participantes” e “perfil de risco”, eliminando
referéncias etarias discriminatérias e associagpes diretas a praticas Iilicitas;
uniformizagdo da terminologia, substituindo as mencgdes especificas a FESTIL por
expressdes genéricas que abrangem todas as federagbes para as artes marciais;
eliminagdo da definicdo autdbnoma de “FESTIL"”, por ser desnecessaria face a
natureza abrangente da lei; e introdugéo das definigées de “desportos de combate” e
“desportos que utilizam armas brancas”, de modo a clarificar o ambito de aplicagado
da lei e reforgar a seguranga juridica. Com estas alteragbes garante-se uma
regulagdo mais inclusiva, proporcional e tecnicamente rigorosa, em respeito pelo
regime geral das federagdes desportivas e pela diversidade das modalidades de
artes marciais existentes em Timor-Leste. Procede-se ainda a uma revisédo
linguistica e gramatical, com corregbes em termos de pontuacdo e ortografia para



garantir coeréncia e clareza das normas, bem como ao alinhamento das definigdes
de forma alfabética.

Artigo 3.°
(...)

Para efeitos da presente lei, entende-se por:

a)

‘Agentes participantes”, os individuos que intervém diretamente na
realizac@o de atividades desportivas das modalidades de artes marciais,
a quem se ensina e a quem se exige dominio tedrico-pratico da respetiva
area de intervengao, designadamente:

vi.

Atletas, que sdo associados e praticantes inscritos em federagées
de artes marciais, com o objetivo de treinar e participar em
provas e competi¢oes;

Aprendizes, que s&o associados e se encontram no inicio do
processo de aprendizagem e desenvolvimento técnico e tatico da
respetiva modalidade e que ainda ndo séo considerados membros
graduados em conformidade com as regras proprias de cada
modalidade de arte marcial;

Membros graduados, que s&@o associados ou registados num
centro, clube e organizagao para a pratica de artes marciais e se
encontram em processo regular de aprendizagem da respetiva
modalidade, podendo competir ou praticar conforme as regras
préprias de cada modalidade de arte marcial;

() X

Mestres ou treinadores, que séo pessoas habilitadas por certificado
de treinador ou professor da modalidade para orientar e instruir os
aprendizes e membros graduados, ocupando posigao hierarquica
de acordo com as instrugdes e curriculo da respetiva
modalidade de arte marcial;

Outros elementos que exergam fungdes de decisdo, consulta ou
fiscalizacdo nas atividades de artes marciais, visando o
cumprimento das regras técnicas e de seguranga da respetiva
modalidade de arte marcial.

b) “Artes marciais”, as praticas e disciplinas fisicas, espirituais, mentais e
culturais, com algum grau de codificacdo ou memorizadas por rotinas e

padrdes,

muitas vezes identificadas por modalidades desportivas e

acompanhadas de treino de combate, que tém como objetivo um alto



desenvolvimento técnico dos seus agentes praticantes por forma a adquirirem
a capacidade de defender-se ou submeter um adversario num confronto
fisico, mediante técnicas de defesa e ataque executadas sem armas ou com
armas ftradicionais e que atualmente tém frequentemente uma vertente
desportiva;

c) “Centros, clubes e organizagbes para a pratica de artes marciais”, as
entidades ou grupos de cidaddos cujo objetivo comum seja a promogéo e
organizagao de atividades de aprendizagem, treino e pratica das técnicas
proprias das artes marciais, com finalidades desportivas, formativas, ludicas,
cerimoniais, sociais ou de cultura defensiva dos praticantes;

d) “Desportos de combate”, os desportos de contacto competitivo onde
dois atletas lutam um contra o outro usando regras de contacto bem
definidas e um sistema claro de avaliagdo para decidir o vencedor,
sejam ou ndo estes desportos habitualmente considerados artes
marciais;

e) “Grupo de perfil de risco”, os centros, clubes e organizagdes para a pratica
de artes marciais que, devido a antecedentes ou a eventuais envolvimentos
dos seus agentes participantes em desordem publica ou em atos de violéncia
no ambito das artes marciais, sdo sujeitos a medidas especiais de
monitorizacéo e fiscalizagdo pelo 6rgdo competente;

f) “Oficial de ligagdo”, o representante da Policia Nacional de Timor-Leste,
designado no ambito da politica de policiamento de proximidade e de
combate & violéncia nas artes marciais, colocado junto dos centros, clubes
e organizagdes para a pratica de artes marciais, responsavel por assegurar
a comunicacéo institucional eficaz e prevenir comportamentos desviantes
dos agentes participantes;

g) “Outros desportos que utilizam armas brancas”, os desportos
habitualmente nao considerados artes marciais nem desportos de
combate, mas que usam armas brancas, como por exemplo, o tiro com
arco;

h) “Rituais”, o conjunto de praticas ou crengas consagradas pela tradigdo
ou pelas normas das artes marciais, nomeadamente juramentos de
sangue, pactos de siléncio, incisbes de marca ou tatuagens, sacrificios
e oferendas e ritos de graduagao.
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Assunto: Artigo 4.° - Principios fundamentais

Justificacdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 4.° da proposta de
lei, garantindo maior preciséo técnica, coeréncia sistematica e conformidade com as
regras de legistica formal e material. Do ponto de vista formal, corrige-se a epigrafe
da alinea e), acrescenta-se a expressdo “ou técnicas” imediatamente apos a
expressdo “conhecimentos” e revé-se, em conformidade, a sua redacgdo; substitui-se
a referéncia, nas alineas f), g) e h), a “centros e clubes” por “organizacées, centros e
clubes para a pratica de artes marciais”, uniformizando com a alteragao introduzida
no n.° 1 do artigo 1.° ; corrige-se, na alinea f), a expressao “legislagdo relevante” por
“legislagéo aplicavel”; e, elimina-se na alinea h) a referéncia a “FESTIL". Do ponto
de vista material, introduzem-se os principios do nacionalismo e da educagao civica,
reforgando o papel das artes marciais como instrumento de formacéo integral da
personalidade, de afirmagdo da identidade cultural timorense e de promoc¢ao dos
valores civicos e patridticos, em harmonia com os preceitos constitucionais relativos
a construgao nacional, a soberania e a coes&o social. Com estas alteracdes, reforga-
se a qualidade normativa do diploma, a prevencédo da violéncia e o enquadramento
ético-desportivo da pratica das artes marciais, sem prejuizo dos principios gerais da
Constituicdo da RepUblica Democratica de Timor-Leste e da demais legislagdo
aplicavel.




(...):

o)
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i)

Artigo 4.°

]

P N

L]

O principio da boa conduta, pelo qual qualificando as artes marciais numa
forma de desporto e treino de autodefesa e combate controlado e pacifico,
determina que qualquer agdo com conhecimentos ou técnicas derivadas das
artes marciais, deve observar as normas e obrigacdes legais, os codigos de
conduta, os procedimentos operacionais padronizados, 0s principios
universais de direitos humanos, bem como as regras de conduta aplicaveis ao
caso concreto;

O principio da responsabilizagdo, nos termos do qual os agentes
participantes, bem como as organizagdes, centros e clubes para a pratica de
artes marciais, sdo individual e coletivamente responsaveis pelas violagoes
da presente lei e da legislagao aplicavel;

O principio da liberdade de associac¢do, nos termos do qual os individuos,
podem livremente constituir e participar em organizagoes, centros e clubes
para a pratica de artes marciais;

O principio do apartidarismo, segundo o qual as organiza¢des, centros e
clubes para a pratica de artes marciais ndo podem integrar-se ou estar, de
qualquer forma, associados a partidos politicos, associa¢gdes ou movimentos
politicos;

O principio do nacionalismo, enquanto vetor de afirmagao da identidade
cultural e dos valores nacionais, pelo qual a pratica das artes marciais
deve respeitar a soberania nacional, ndao se submetendo
hierarquicamente a grupos ou entidades estrangeiras;

O principio da educacao civica, nos termos do qual a pratica das artes
marciais deve contribuir para a formagdo de cidaddos responsaveis,
disciplinados, respeitadores da ordem juridica, dos valores
democraticos e da coesao social.
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Assunto: Artigo 4.° - Principios fundamentais

Justificagdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 4.° da proposta de
lei, garantindo maior precisao técnica, coeréncia sistematica e conformidade com as
regras de legistica formal e material. Do ponto de vista formal, corrige-se a epigrafe
da alinea e), acrescenta-se a expressdao “ou técnicas” imediatamente apds a
expresséo “conhecimentos” e revé-se, em conformidade, a sua redagao; substitui-se
a referéncia, nas alineas f), g) e h), a “centros e clubes” por “centros, clubes e
organizagbes para a pratica de artes marciais”, uniformizando com a alteragéo
introduzida no n.° 1 do artigo 1.° ; corrige-se, na alinea f), a expresséo “legislagédo
relevante” por “legislagdo aplicavel’; e, elimina-se na alinea h) a referéncia a
“FESTIL". Do ponto de vista material, introduzem-se os principios do nacionalismo e
da educacgéo civica, reforgando o papel das artes marciais como instrumento de
formagéo integral da personalidade, de afirmacgao da identidade cultural timorense e
de promocao dos valores civicos e patridticos, em harmonia com os preceitos
constitucionais relativos a construgdo nacional, & soberania e & coesao social.

Com estas alteragdes, reforga-se a qualidade normativa do diploma, a prevencgéo da
violéncia e o enquadramento ético-desportivo da pratica das artes marciais, sem
prejuizo dos principios gerais da Constituigdo da Republica Democrética de Timor-
Leste e da demais legislagao aplicavel.
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Artigo 4.°
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principio da boa conduta, pelo qual qualificando as artes marciais numa
forma de desporto e treino de autodefesa e combate controlado e pacifico,
determina que qualquer agdo com conhecimentos ou técnicas derivadas das
artes marciais, deve observar as normas e obrigagbes legais, os codigos de
conduta, os procedimentos operacionais padronizados, 0s principios
universais de direitos humanos, bem como as regras de conduta aplicaveis ao
caso concreto;

O principio da responsabilizacdo, nos termos do qual os agentes
participantes, bem como os centros, clubes e organizagdes para a pratica de
artes marciais, sdo individual e coletivamente responsaveis pelas violacées
da presente lei e da legislagao aplicavel;

g) O principio da liberdade de associagdo, nos termos do qual os individuos,

podem livremente constituir e participar em centros, clubes e organizagdes
para a pratica de artes marciais;

h) O principio do apartidarismo, segundo o qual os centros, clubes e

)

organizagdes para a pratica de artes marciais ndo podem integrar-se ou
estar, de qualquer forma, associados a partidos politicos, associagbes ou
movimentos politicos;

O principio do nacionalismo, enquanto vetor de afirmagédo da identidade
cultural e dos valores nacionais, pelo qual a pratica das artes marciais
deve respeitar a soberania nacional, ndo se submetendo
hierarquicamente a grupos ou entidades estrangeiras;

O principio da educagao civica, nos termos do qual a pratica das artes
marciais deve contribuir para a formagao de cidaddaos responsaveis,
disciplinados, respeitadores da ordem juridica, dos valores
democraticos e da coesao social.

Liquica, \Z, de Ll de 2026.
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Assunto: Artigo 5.° - Deveres dos centros e clubes destinados a pratica de artes
marciais

Justificagdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 5.° da proposta de
lei, aperfeicoando o regime juridico dos deveres dos centros e clubes destinados &
pratica de artes marciais. Com esta alteragdo introduzem-se quatro novas alineas,
com o intuito de reforgar a tutela efetiva dos direitos dos praticantes, prevenir e
reprimir praticas abusivas, discriminatérias ou atentatérias da dignidade humana e
prever a possibilidade de aditamento de outros deveres, por via regulamentar ou por
determinagdo da entidade administrativa competente. A proposta obedece aos
valores constitucionais da dignidade da pessoa humana, da igualdade, da nao
discriminagdo e da promogéo do desporto ético e seguro, elevando os padrées de
governagao, transparéncia e protecédo dos praticantes no ambito da pratica das artes
marciais.

Artigo 5.°
Deveres das organizagodes, centros e clubes para a pratica de artes marciais

S&o deveres das organizagdes, centros e clubes para a pratica de artes marciais:
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h)
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k)
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m)

n)
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Registar ou recensear os agentes participantes junto da entidade
administrativa competente para regular as artes marciais, incluindo todos os
membros graduados, especificando a organizagao, centro e clube para a
pratica de artes marciais a que pertencem;

Garantir a protegdo, reserva e confidencialidade dos dados pessoais
recolhidos no &ambito do numero anterior, sendo-lhes vedada a
utilizacdo da informacgdo para fins diversos dos estritamente previstos
na lei ou para a prossecugédo das atribuicoes da entidade administrativa
competente;

Assegurar uma tutela efetiva dos direitos dos praticantes, bem como
prevenir e reprimir quaisquer praticas abusivas, discriminatérias ou que
atentem contra a dighidade da pessoa humana;

Garantir o respeito pelos direitos das mulheres, grupos vulneraveis e
minorias, proibindo qualquer exclusido ou violéncia baseada no género,
condicao social ou pertenca étnica e cultural;

Cumprir os demais deveres que venham a ser estabelecidos por via
regulamentar ou por determinagdo da entidade administrativa
competente para a regulagao das artes marciais.

Liquica, [T _de Nacd de 2026.

Os Deputados proponentes:
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Assunto: Artigo 5.° - Deveres dos centros e clubes destinados & pratica de artes
marciais

Justificagcdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 5.° da proposta de
lei, aperfeicoando o regime juridico dos deveres dos centros, clubes e organizagdes
para a pratica de artes marciais. Com esta alteragdo introduzem-se quatro novas
alineas, com o intuito de reforgar a tutela efetiva dos direitos dos praticantes,
prevenir e reprimir praticas abusivas, discriminatérias ou atentatérias da dignidade
humana e prever a possibilidade de aditamento de outros deveres, por via
regulamentar ou por determinagdo da entidade administrativa competente. A
proposta obedece aos valores constitucionais da dignidade da pessoa humana, da
igualdade, da ndo discriminagdo e da promogdo do desporto ético e seguro,
elevando os padrées de governagdo, transparéncia e protegido dos praticantes no
ambito da pratica das artes marciais.

Artigo 5.°
Deveres dos centros, clubes e organizagbes para a pratica de artes marciais

Sao deveres dos centros, clubes e organizagdes para a pratica de artes marciais:
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Registar ou recensear os agentes participantes junto da entidade
administrativa competente para regular as artes marciais, incluindo todos os
membros graduados, especificando o centro, clube e organizagdo para a
pratica de artes marciais a que pertencem;

Garantir a protegao, reserva e confidencialidade dos dados pessoais
recolhidos no ambito do nimero anterior, sendo-lhes vedada a
utilizagdao da informacgao para fins diversos dos estritamente previstos
na lei ou para a prossecuc¢io das atribuigées da entidade administrativa
competente;

(),

1

(o)

Assegurar uma tutela efetiva dos direitos dos praticantes, bem como
prevenir e reprimir quaisquer praticas abusivas, discriminatérias ou que
atentem contra a dignidade da pessoa humana;

m) Garantir o respeito pelos direitos das mulheres, grupos vulneraveis e

n)

minorias, proibindo qualquer exclusdo ou violéncia baseada no género,
condigao social ou pertenga étnica e cultural;

Cumprir os demais deveres que venham a ser estabelecidos por via
regulamentar ou por determinagio da entidade administrativa
competente para a regulagao das artes marciais.

Liquiga, 1 de _ AT de 2026.

Os Deputados proponentes:
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Assunto: Artigo 7.° - Deveres do Estado

Justificagdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 7.° da proposta de
lei para uniformizar a redagdo da alinea b) com a alteragdo introduzida no n.° 1 do
artigo 1.°, assegurando, dessa forma, a necessaria coeréncia sistematica e técnica
do diploma. Procede-se ainda a substituicdo da referéncia especifica a FESTIL, na
alinea c), por uma formulagdo genérica e abrangente (“federagbes”), evitando a
mengdo nominal de uma entidade concreta no corpo da lei. Tal alteragdo obedece,
assim, aos principios de impessoalidade, generalidade e abstragdo que devem
presidir a técnica legislativa, impedindo a rigidez normativa face a eventuais
alteragdes da denominacéo, natureza juridica ou extingdo da entidade referida. Do
ponto de vista material, esta alteragdo reforga o dever de fiscalizagdo financeira do
Estado sobre todas as entidades que intervém na organizagdo e pratica das artes
marciais, promovendo a transparéncia, a boa governagdo e o apartidarismo na
atividade desportiva, em harmonia com o regime juridico das federagdes desportivas
e demais legislacdo aplicavel. A modificagéo ndo altera o conteido nem o ambito
dos demais deveres consagrados no artigo, mantendo inalterada a finalidade de
regulagdo, seguranga e promogdo de uma cultura de paz, prevengédo e combate a
violéncia nas artes marciais.



Artigo 7.°
(...)
(...)
a) (...

b) Fiscalizar o cumprimento dos requisitos de constituicdo das organizagoes,
centros e clubes para a pratica de artes marciais, das normas de seguranga,
das condigdes minimas do local de treino e da formagdo e certificacdo dos
mestres ou treinadores da modalidade de arte marcial;

c) Fiscalizar as contas das federag6es e das organizagdes, centros e clubes
para a pratica de artes marciais, nos termos da legislagéo aplicavel;

), accli

e) (...)

fy (..).
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Assunto: Artigo 7.° - Deveres do Estado

Justificagdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 7.° da proposta de
lei para uniformizar a redacéo da alinea b) com a alteracgéo introduzida no n.° 1 do
artigo 1.°, assegurando, dessa forma, a necessaria coeréncia sistematica e técnica
do diploma. Procede-se ainda a substituigdo da referéncia especifica & FESTIL, na
alinea c¢), por uma formulagdo genérica e abrangente (“federagdes”), evitando a
menc&o nominal de uma entidade concreta no corpo da lei. Tal alteragdo obedece,
assim, aos principios de impessoalidade, generalidade e abstracdo que devem
presidir & técnica legislativa, impedindo a rigidez normativa face a eventuais
alteragbes da denominagdo, natureza juridica ou extingdo da entidade referida. Do
ponto de vista material, esta alteragdo reforga o dever de fiscalizagéo financeira do
Estado sobre todas as entidades que intervém na organizagdo e pratica das artes
marciais, promovendo a transparéncia, a boa governagido e o apartidarismo na
atividade desportiva, em harmonia com o regime juridico das federagdes desportivas
e demais legislacdo aplicavel. A modificagdo néo altera o contetldo nem o ambito
dos demais deveres consagrados no artigo, mantendo inalterada a finalidade de
regulagéo, seguranga e promogdo de uma cuitura de paz, prevencdo e combate &
violéncia nas artes marciais.



Artigo 7.°

a) (..)

b) Fiscalizar o cumprimento dos requisitos de constituicdo dos centros, clubes e
organizagoes para a pratica de artes marciais, das normas de seguranga,
das condigbes minimas do local de treino e da formagéo e certificagdo dos
mestres ou treinadores da modalidade de arte marcial,

c) Fiscalizar as contas das federagdes e dos centros, clubes e organizagdes

para a pratica de artes marciais, nos termos da legislagédo aplicavel;

) ()

) ()

f) (...).

d

()

Liquica, |7 de lsike; de 2026.

Os Deputados proponentes:

FAREL So4eES Pl
t\MV\*TwuL 39@\‘% gﬁ@




2 cnto ..\.;’é 3
] N
[ emntB” ‘F,]
l‘. o A

o
4%

R —

Repiiblica Democritica de Timor-Leste

PARLAMENTO
NACIONAL

A7 -k

Proposta de Lei n.° 24/VI (3%) < =0

Agy -0

Regime juridico da pratica de artes marciais

DISCUSSAO NA ESPECIALIDADE

PROPOSTA N.°

DATA: O 1 OC(, 12026

_ADMITIDAINA\Q’A‘D DA

77, /

ASSINATURA: f"'_’!_w Y74

Assunto: Artigo 9.° - Locais destinados ao ensino, aprendizagem e pratica de artes
marciais

Justificagdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 9.° da proposta de
lei, promovendo a coeréncia sistematica, a clareza normativa e a economia
legislativa, em obediéncia aos principios de legistica formal e material. Assim,
propde-se: a eliminagdo da expressdo “sob declarado perfil de risco” no n.° 1, por
ser redundante face a exigéncia de autorizagdo prévia estabelecida na alinea c) do
artigo 8.°, evitando sobre-regulagido e reforgando a seguranga juridica; a
uniformizacéo da redagéo através da referéncia a “organizagdes’, em coeréncia com
a alteragdo proposta ao n.° 1 do artigo 1.°, de modo a abranger todas as entidades
dedicadas a pratica de artes marciais; a substituigdo da expressdo “centros e clubes”
para evitar repeticoes; e a transposigdo dos atuais n.°s 2 e 3 para o artigo 11.°, que
disciplina especificamente a constituicéo e o registo das organizagdes, otimizando a
estrutura sistematica do diploma e eliminando repeticdes normativas.



Artigo 9.°
(...)

1. O ensino, a aprendizagem e a pratica de artes marciais nas organizagées,
centros e clubes para a pratica de artes marciais s6 podem ter lugar em
instalagdes destinadas a essas atividades e autorizadas nos termos da presente
lei.

2. [Eliminado.]

3. [Eliminado.]

Liquia, | ) de_ (L de 2026.

Os Deputados proponentes:

Mfore £a crym /

F/R,MJND TAER U

Wwa(w ke ”g”/
Frinds o Jue Ly € fs




LT
"lrd"? i q‘%"\
[ E'l
4 ‘%_ﬂ'l.&h J
& .’

i

Repiblica Democritica de Timar-Leste
PARLAMENTO
NACIONAL

Proposta de Lei n.° 24/VI (3?)

Regime juridico da pratica de artes marciais

Af = 6

e -0
DISCUSSAO NA ESPECIALIDADE Mo = 0
PROPOSTAN.: L)
DATA: iy | O, 12026

DMITIDAINAO AD

ASSINATURA-7

Assunto: Artigo 10.° - Proibigdo de associagdo dos centros e clubes de artes
marciais a partidos politicos

Justificagcdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 10.° da proposta de
lei para uniformizar a sua redag&o com a alteragdo proposta ao n.° 1 do artigo 1.°,
assegurando a necessaria coeréncia sistematica e técnica do diploma, em
conformidade com as regras de legistica.

Artigo 10.°

Proibicdo de associagdo dos centros, clubes e organizagées para a pratica de
artes marciais a partidos politicos

E vedado as organizagdes, centros e clubes para a pratica de artes marciais
integrarem ou estarem de qualquer forma associados a partidos politicos ou
associagoes politicas.




Liquica, | O _de (. de 2026.

Os Deputados proponentes:
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Assunto: Artigo 11.° - Constituicdo e registo dos centros e clubes

Justificagdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 11.° da proposta de
lei para aperfeicoar a redagado do texto, promovendo a uniformizagéo terminologica
com a modificagéo introduzida no n.° 1 do artigo 1.°, através da incluséo expressa da
categoria “organizacfes” no ambito das entidades dedicadas a pratica de artes
marciais. Adicionalmente, propbe-se a transposigio do n.° 5 para o artigo 12.°, que
disciplina especificamente o ensino, a aprendizagem e a pratica de artes marciais.
Esta reorganizagdo contribui para a coeréncia logico-sistematica do texto legal, ao
agrupar as disposicoes relativas a vigilancia da conduta e ao perfil de risco dos
agentes participantes no ambito normativo mais adequado ao seu conteudo
substantivo.

Artigo 11.°

Constituicéo e registo das organizagoes, centros e clubes para a pratica de
artes marciais

1. As organizag¢oes, centros e clubes para a pratica de artes marciais, para além
da obrigatoriedade de preencher os requisitos previstos na lei para a constituigdo




das associagbes civis sem fins lucrativos, devem apresentar a identificagdo do
local para a pratica da atividade, a respetiva autorizagdo do proprietario para a
utilizacdo do local e a identificagédo de, pelo menos, um mestre, treinador ou outro
elemento que desempenha fungdes de decisdo, por cada cinquenta membros
graduados.

2. Os mestres, treinadores ou outros elementos que desempenham fungbes de
decisdo responséaveis pelos agentes participantes das organizagodes, centros e
clubes para a pratica de artes marciais devem apresentar copia do documento
de identificacao civil, certificado de registo criminal, atestado médico de robustez
psicolégica que confira aptiddo para o ensino de artes marciais, com comprovada
experiéncia e formagdo especializada no dominio da respetiva modalidade
desportiva, devendo ainda ter completado pelo menos 25 anos de idade.

3. O pedido de autorizagdo para a constituicdo da organizagao, centro e clube
para a pratica de artes marciais deve ser submetido ao 6rgao com competéncia
na matéria, acompanhado dos elementos identificados no n.° 1.

4. As organizagoes, centros e clubes para a pratica de artes marciais devem
requerer, apos parecer favoravel do érgdo competente, o registo da associagdo
junto do 6rgéo ou servigo da Administragdo Publica competente pelos registos e
notariado, nos termos da lei.

5. [Eliminado.]

Liquiga, {{D de Ol de 2026.

Os Deputados proponentes:
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Assunto: Artigo 11.° - Constitui¢do e registo dos centros e clubes

Justificagcdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 11.° da proposta de
lei para aperfeicoar o regime juridico de constituicdo e registo dos centros e clubes e
demais organizacdes dedicadas & pratica de artes marciais, promovendo a
coeréncia sistematica, a uniformidade terminologica e a técnica legistica do diploma.
Assim, acolhem-se no artigo 11.°, os n.%s 2 e 3 do artigo 9.°, na sequéncia da sua
alteragéo e introduzindo-se as necessarias adaptagdes. Procede-se ainda a inclusao
expressa das “organizacdes” nos n.%s 1, 2, 3 e 4, em harmonia com a modificagao
proposta ao n.° 1 do artigo 1.°, de modo a abranger todas as formas associativas
que prosseguem tais fins. Finalmente, elimina-se o n.° 5, por conter materia estranha
ao objeto préprio do artigo — a constituigdo e o registo —, evitando a dispersao
normativa e reforgando os principios da clareza, da precisdo e da economia
legislativa. Com estas alteragbes, reforga-se a seguranga juridica, simplifica-se o
procedimento administrativo e garante-se uma melhor tutela dos interesses publicos
subjacentes ao regime das artes marciais.



Artigo 11.°

Constituigdo e registo das organizagées, centros e clubes para a pratica de
artes marciais

(anterior n.° 2 do artigo 9.°) As organizagées, centros e clubes para a pratica de
artes marciais devem ser constituidos como associacdes civis sem fins
lucrativos, nos termos previstos na lei, e adotar uma denominagao que os
distinga, individualizando o tipo de modalidade ou técnica desenvolvida.

(anterior n.° 3 do artigo 9.°) As organizacdes, centros e clubes para a pratica de
artes marciais que funcionem integrados em associagoes que se dediquem
também a outras atividades devem constituir secgdes independentes,
responsaveis pelo cumprimento do disposto na presente lei e nas respetivas
normas regulamentares.

1.

5.

As organizagdes, centros e clubes para a pratica de artes marciais, para além
da obrigatoriedade de preencher os requisitos previstos na lei para a constituigéo
das associagdes civis sem fins lucrativos, devem apresentar a identificagdo do
local para a pratica da atividade, a respetiva autorizagdo do proprietario para a
utilizagdo do local e a identificagéo de, pelo menos, um mestre, treinador ou outro
elemento que desempenha fungbes de decisdo, por cada cinquenta membros
graduados.

Os mestres, treinadores ou outros elementos que desempenham fungdes de
decisdo responsaveis pelos agentes participantes das organizagoes, centros e
clubes para a pratica de artes marciais devem apresentar copia do documento
de identificagdo civil, certificado de registo criminal, atestado médico de robustez
psicolégica que confira aptiddo para o ensino de artes marciais, com comprovada
experiéncia e formagdo especializada no dominio da respetiva modalidade
desportiva, devendo ainda ter completado pelo menos 25 anos de idade.

O pedido de autorizagdo para a constituigio da organizagéao, centro e clube
para a pratica de artes marciais deve ser submetido ao 6rgao com competéncia
na matéria, acompanhado dos elementos identificados no n.° 1.

As organizagdes, centros e clubes para a pratica de artes marciais devem
requerer, apos parecer favoravel do érgdo competente, o registo da associagao
junto do 6rgdo ou servigo da Administragado Publica competente pelos registos e
notariado, nos termos da lei.

[Eliminado.]
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Os Deputados proponentes:
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Assunto: Artigo 12.° - Ensino, aprendizagem e pratica de artes marciais

Justificagdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 12.° da proposta de
lei para clarificar e harmonizar o regime aplicavel ao ensino, aprendizagem e pratica
de artes marciais. Em concreto:

e substitui-se, no n.° 1, a expresséo “aptidao psicofisiologica” por “aptidéo fisica
e psicoldgica”®, clarificando o conceito e alinhando-o com a terminologia
tecnica mais precisa e atualizada utilizada em legislagdo de saude, desporto
e atividades de risco;

e revé-se, no n.° 2, a redagdo para garantir coeréncia légica com o n.° 1,
circunscrevendo a exigéncia de idoneidade moral e civica ao ambito do
ensino formal, uma vez que a aprendizagem e a pratica autbnoma sao
atualmente acessiveis por via de plataformas digitais (exemplo, YouTube),
sem intervencdo de entidades formais, evitando assim restricdes
desproporcionais ao exercicio de liberdades individuais;

e introduz-se expressamente, no n.° 3, a referéncia a “organizagbes’,
uniformizando a terminologia com outras disposi¢Ges da lei (designadamente

i



a alteracdo proposta ao n.° 1 do artigo 1.°) e abrangendo a totalidade das
entidades dedicadas a pratica de artes marciais;

¢ acolhe-se o conteudo do n.° 5 do artigo 11.°, com as necessarias adaptagoes,
assegurando a coeréncia logica e sistematica interna do diploma; e,

» substitui-se, no n.° 4, o termo “associagdo” por “organizagdes, centros e
clubes para a pratica de artes marciais”, uniformizando a redagédo e
clarificando as responsabilidades de registo e atualizagdo dos praticantes.

Estas modificagbes promovem maior seguranga juridica, clareza normativa e
adaptagdo do regime as praticas sociais atuais, sem comprometer a tutela dos bens
juridicos relevantes.

Artigo 12.°
(...)

1. O ensino, a aprendizagem e a pratica de artes marciais sdo apenas autorizados
aos individuos que possuam a conveniente aptidao fisica e psicoldgica e
oferecam garantias de idoneidade moral e civica no respeito da ordem social
estabelecida.

2. Constitui falta de idoneidade, para efeitos do disposto no niimero anterior, a
condenacdo, por deciséo judicial transitada em julgado, pela pratica de crimes
contra a seguranga do Estado, contra a ordem publica, contra a vida, contra a
integridade fisica ou contra a liberdade pessoal ou sexual.

3. Cabe as organizagdes, centros e clubes para a pratica de artes marciais a

responsabilidade pela avaliagao da aptiddo dos seus praticantes.
(anterior n.° 5 do artigo 11.°) As organizagdes, centros e clubes para a
pratica de artes marciais devem diligenciar regularmente no que diz
respeito a conduta dos seus agentes participantes, o eventual perfil de
risco de incumprimento dos principios fundamentais e das obrigacoes
estabelecidas na presente lei, por parte dos seus agentes participantes.

4. As organizagoes, centros e clubes para a pratica de artes marciais devem
manter um arquivo com a identificagdo de todos os praticantes, devidamente
atualizado.

Liquica, \ O de de 2026.

Os Deputados proponentes: /
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Assunto: Artigo 13.° - Comissdes e Artigo 14.° - Atribuiges

Justificacdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 13.° da proposta de
lei para clarificar que a criagdo, por via parlamentar, de duas comissOes com
atribuicdes executivas e de‘regulagdo (CMFAM e CRDAM) deve ser posteriormente
regulada por decreto-lei. Adicionalmente, elimina-se o artigo 14.° e, na sequéncia,
cria-se um novo numero no artigo 13.° que acolhe, em resumo, as atribuigbes ora
previstas. Esta solugdo reforca a clareza do regime juridico, distinguindo as
competéncias administrativas gerais das competéncias de natureza restritiva, as
quais apenas podem ser exercidas pela CMFAM e pela CRDAM quando
expressamente autorizadas pela presente lei.

ks

Artigo 13.°
()

O Governo, para efeitos de aplicacdo e fiscalizagdo do disposto na presente lei,
estabelece por decreto-lei as seguintes entidades:

a) (...);
b) (...).



2. (...).

3. A CMFAM e a CRDAM devem exercer competéncias restritivas, nos termos
da lei, incluindo investigagdo administrativa, inspe¢do obrigatéria,
apreensao ou retengao de materiais ilicitos, suspensao ou encerramento de
organizagdes, centros e clubes e aplicagdo de medidas sancionatodrias,
desde que expressamente previstas na presente lei.

Artigo 14.°

Atribuicbes
[Eliminado.]

Liquica, 4{ de 0 & de 2026.

Os Deputados proponentes:
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Assunto: Artigo 13.° - Comissdes

Justificagdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 13.° da proposta de
lei para assegurar o integral cumprimento do n.° 3 do artigo 115.° da Constituicdo da
Republica Democratica de Timor-Leste, o qual reserva a exclusiva competéncia
legislativa do Governo a matéria relativa & organizagdo e funcionamento da
Administraggo Direta e Indireta do Estado. O n.° 1 do artigo 13.° da proposta de lei,
na sua redacdo atual, procede a criagéo direta, por via parlamentar, de duas
comissdes com atribuicdes executivas e de regulagao (CMFAM e CRDAM), o que
contraria a reserva de competéncia estabelecida constitucionalmente. Assim,
propde-se reformular o n.° 1, clarificando que compete ao Governo a criagdo, por
decreto-lei, dos érgdos ou servigos da Administragéo Direta ou Indireta do Estado
necessarios a execucdo da presente lei e eliminar o n. 2, por se ter tornado
desnecessario na sequéncia da alteragdo ao numero anterior. A alteragdo ora
proposta reforga o principio da separagéo de poderes e da competéncia da reserva
legislativa do Governo.



Artigo 13.°
Orgios e servigos

1. Compete ao Governo criar, por decreto-lei, os 6rgdos ou servigcos da
Administracio Direta ou Indireta do Estado para a aplicagao, monitorizagao,
fiscalizagdo e execugdo da presente lei, designadamente os que
assegurem:

a) A monitorizagdo, fiscalizagdo e controlo das atividades abrangidas pela
presente lei, bem como a avaliagdo dos riscos a seguranga e ordem publicas
associados a pratica de artes marciais;

b) Os aspetos técnicos, desportivos, formativos e culturais ligados a pratica de
artes marciais, incluindo a certificagdo de mestres e instrutores e a articulagao
com federagbes e organizagdes nacionais e internacionais na area do
desporto.

2. [Eliminado.]

Liquica, | 0 de () & de 2026.

Os Deputados proponentes:
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Assunto: Artigo 12.° - Ensino, aprendizagem e pratica de artes marciais

Justificacdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 12.° da proposta de
lei para assegurar a clareza, precisdo, coeréncia sistematica e adequagéo a
realidade social da norma, em obediéncia aos principios de legistica formal e
material. Do ponto de vista material, a alteragéo justifica-se pela necessidade de:
substituir o conceito impreciso de “aptiddo psicofisiologica” por “aptiddo fisica e
psicologica”, expressdo mais rigorosa, técnica e alinhada com a terminologia
utilizada no ordenamento juridico nacional; limitar o &mbito das exigéncias de
idoneidade moral e civica ao ensino de artes marciais, preservando a liberdade de
aprendizagem e pratica desportiva por parte de qualquer cidaddo, nomeadamente
através de meios informais ou digitais; garantir a coeréncia interna do artigo,
designadamente entre os n.°s 1 e 2; e, uniformizar a terminologia utilizada no artigo
com as alteragdes ja propostas ao artigo 1.°, n.° 1. Do ponto de vista formal, a
redagdo observou os principios da clareza, precisdo, simplicidade e univocidade,
evitando ambiguidades interpretativas e sobreposi¢ées normativas.



Artigo 12.°
(...)

1. O ensino, a aprendizagem e a pratica de artes marciais sdo apenas autorizados
aos individuos que possuam a conveniente aptiddo fisica e psicolégica e
oferecam garantias de idoneidade moral e civica no respeito da ordem social
estabelecida.

2. Constitui falta de idoneidade, para efeitos do disposto no numero anterior, a
condenagéo, por decisdo judicial transitada em julgado, pela pratica de crimes
contra a seguranga do Estado, contra a ordem publica, contra a vida, contra a
integridade fisica ou contra a liberdade pessoal ou sexual.

3. Cabe as organizagdes, centros e clubes para a pratica de artes marciais a
responsabilidade pela avaliagdo da aptidao dos seus praticantes.

4. As organizagoes, centros e clubes para a pratica de artes marciais devem
manter um arquivo com a identificagdo de todos os praticantes, devidamente
atualizado.

Liquica, \ ¢ de _ de 2026.

Os Deputados proponentes:
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Assunto: Artigo 14.° - Atribui¢des

Justificagcdo sumaria: A presente p
de lei na sequéncia da alteragéo pre
integral cumprimento do n.° 3 do
Democratica de Timor-Leste, o qual
Governo a matéria relativa a organiz
e Indireta do Estado. A alteragéo ore
poderes, garantindo a autonomia do
Administragdo Publica, da qual é o -
Constitui¢do.

Artigo 14.°
Atribuicbes
[Eliminado.]
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Assunto: Artigo 20.° - Contraordenacges

Justificagdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 20.° da proposta de
lei no sentido de atualizar a remiss&o feita na alinea b) para os deveres previstos
nos artigos 5.° € 6.°.

Artigo 20.°

(.

Liquiga, 4 de _() (-

Os Deputados proponentes:
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b) A violagdo dos deveres estabelecidos nos artigos 5.° e 6.° da presente lei.
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Assunto: Artigo 20.° - Contraordenagodes

Justificacdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 20.° da proposta de
lei, pois que a redagdo atual da alinea a) do n.° 1 revela-se imprecisa e
desproporcionada, na medida em que tipifica como contraordenagdo o mero uso de
uniformes ou simbolos identificativos de artes marciais, sem distinguir o exercicio
legitimo da pratica desportiva da utilizagdo indevida de elementos identificativos de
entidades ndo registadas e/ou licenciadas. Tal formulagdo colide com os principios
da tipicidade, da proporcionalidade e da culpa e pode gerar restrigoes
desnecessarias a liberdade de expressio e a liberdade de associagao (artigos 40.° e
43.° da Constituicdlo da Republica Democratica de Timor-Leste). A presente
proposta de alteragdo visa, assim, densificar o preceito, restringindo o ambito da
ilicitude ao uso de uniformes ou simbolos préprios de organizagdes, centros e clubes
ndo autorizados nos termos da lei, acrescido do elemento subjetivo do dolo ou da
negligéncia (conhecimento ou dever de conhecimento da falta de autorizagdo).
Deste modo, garante-se a seguranga juridica, a clareza normativa e a conformidade
do regime sancionatorio com os principios constitucionais e de legistica.



Artigo 20.°

(...)
(...)

a) O uso de uniforme ou de qualquer simbolo que identifique a organizacgao,
centro e clube para a pratica de artes marciais n3ao autorizado nos
termos da presente lei, desde que o agente tenha conhecimento ou
devesse ter conhecimento, em face das circunstancias concretas, dessa
falta de autorizagao;

b) A violagdo dos deveres estabelecidos nos artigos 5.° e 6.° da presente lei.

Liquica, 11 de_ Q0 © de 2026.

Os Deputados proponentes:
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1. Assunto: Artigo 24.° - Dissolucdo

Justificagdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 24.° da proposta de
lei para aperfeigoar o regime sancionatorio, mediante a substituicdo da pena de
dissolugdo das associagdes, pessoas coletivas de direito privado ou equiparadas
pela sangdo de cessagdo definitiva das atividades relacionadas com a pratica de
artes marciais. Esta modificagdo obedece aos principios da necessidade, adequacao
e proporcionalidade que devem presidir ao direito sancionatorio, permitindo uma
resposta mais eficaz e calibrada face a gravidade concreta dos factos que coloquem
em causa a seguranga e a ordem publicas, sem se recorrer a extincdo da
personalidade juridica da entidade infratora. A dissolugdo revela-se, em muitos
casos, uma medida desproporcionada ou de execugdo complexa, enquanto a
cessagdo definitiva das atividades preserva a entidade para fins licitos, garantindo
simultaneamente a tutela efetiva dos bens juridicos protegidos pela lei. A proposta
clarifica ainda a competéncia do Governo para determinar o encerramento imediato
das atividades irregulares, reforcando a seguranca juridica, a precisdo normativa e a
coeréncia sistematica do diploma.

Artigo 24.°

Cessacao definitiva das atividades
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1.

Tendo em atengéo a concreta gravidade do facto, as suas consequéncias e a
conduta anterior do agente, é aplicada a sangdo de cessacdo definitiva das
atividades relacionadas com a pratica de artes marciais quando se
considerar que a multa ou a suspenséo sio inadequadas ou insuficientes para os
fins da prevengo previstos na presente lei.

2. A cessagdo definitiva das atividades importa o cancelamento da respetiva
autorizagdo emitida ao abrigo da presente lei e a proibicdo do exercicio de
qualquer atividade relacionada com as artes marciais pela entidade
sancionada.

3. Aaplicagéo da sangéo de cessagio definitiva das atividades é da competéncia
do Governo.

Liquica, (| _de_ ]y hho de 2026.

Os Deputados proponentes:
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Assunto: Artigo 24.° - Dissolugao

Justificagdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 24.° da proposta de
lei, assegurando a conformidade do regime sancionatério previsto no artigo com o
principio da legalidade das penas (artigo 31.° da Constituicdo da Republica
Democratica de Timor-Leste), com o artigo 173.° do Cédigo Civil (que reserva a
extingdo das associagdes a decisdo judicial) e com o principio da separagdo de
poderes. A redagao atual do n.° 3 do artigo 24.° atribui ao Governo a competéncia
para a aplicagdo da dissolugdo, o que configura uma intromisséo do poder executivo
na esfera jurisdicional, uma vez que a dissolucdo de pessoas coletivas de direito
privado constitui uma verdadeira pena (e ndo uma mera sangdo administrativa) e
deve ser aplicada pelo tribunal. Propde-se, por conseguinte, qualificar
expressamente a dissolugdo como pena, atribuir a sua aplicagdo ao tribunal judicial
competente e garantir a necessaria tutela judicial efetiva, em obediéncia aos
principios da tipicidade, da proporcionalidade e da independéncia do poder judicial.
A alteragdo ora proposta reforga a seguranca juridica, a constitucionalidade e a
legalidade do diploma, sem comprometer os fins preventivos e repressivos da lei.



Artigo 24.°
(...)

1. Tendo em atengdo a concreta gravidade do facto, as suas consequéncias e a
conduta anterior do agente, é aplicada a pena.de dissolugdo das associagdes,
pessoas coletivas de direito privado e equiparadas quando se considerar que a
multa ou a suspensdo sdo inadequadas ou insuficientes para os fins da
prevengao previstos na presente lei.

2. (...).

3. A aplicagéo da pena de dissolugdo é da competéncia do tribunal judicial.

Liquiga, 41 de 0 (& de 2026.

Os Deputados proponentes:
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Assunto: Artigo 25.° - Caducidade das autorizagbes atuais para o ensino,
aprendizagem e pratica de artes marciais

Justificagdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 25.° da proposta de
lei, atendendo que a redagdo atual do artigo estabelece a caducidade imediata das
autorizagbes em vigor desde a entrada em vigor da lei, 0 que geraria uma
interrupgédo abrupta e desproporcionada das atividades de ensino, aprendizagem e
pratica de artes marciais, contrariando os principios da seguranga juridica, da
proporcionalidade e da prote¢do da continuidade das atividades desportivas.
Propde-se, por isso, manter a validade das autorizagdes atualmente existentes,
fixando-se um prazo razoavel para a sua renovagdo ou adaptagdo apds a aprovagao
da regulamentacao e o efetivo funcionamento da entidade competente. Esta solugao
garante uma transicdo ordenada, evita lacunas regulatérias e permite que os
operadores se adaptem aos novos requisitos sem prejuizo imediato para os
praticantes e associagdes. Adicionalmente, corrige-se a referéncia a “FESTIL”
(entidade especifica) por “federagdes desportivas”, utilizando o conceito genérico e
correto do regime juridico do desporto e clarifica-se que a dissolugdo constitui uma
pena (e ndo mera sang¢do administrativa), em conformidade com a terminologia e o
regime sancionatério aplicavel as associagoes.



Artigo 25.°
Manutengao transitéria das autorizagoes e obrigagoes de renovacéo e registo

1. As autorizagbes para o ensino, aprendizagem e pratica de artes marciais
atualmente em vigor mantém-se validas até a sua renovagao.

2. No prazo maximo de seis meses, apés a aprovacao da regulamentacao e a
entrada em funcionamento da entidade competente para emitir novas
autorizagcoes, devem ser obtidas todas as autorizagdes exigidas pela presente
lei.

3. No prazo de noventa dias a contar da entrada em vigor da presente lei, as
organizacdes, centros e clubes para a pratica de artes marciais devem
proceder ao registo junto das respetivas federagoes desportivas, sob pena
de dissolugao.

Liquigs, 11 de__ O6 de 2026.

Os Deputados proponentes:
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Assunto: Artigo 27.° - Proibicdo de juramento a entidades estrangeiras

Justificagdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 27.° da proposta de
lei, assegurando a sua correta localizagéo sistematica e a preciséo da norma. Do
ponto de vista formal, o preceito contém regras de carater organizatorio e
deontoldgico destinadas aos centros e clubes e agentes participantes na pratica de
artes marciais. Ndo se tratando de uma norma transitéria ou final, justifica-se a sua
transposi¢éo para o Capitulo |l da proposta de lei, dedicado & organizagdo e
funcionamento das entidades dedicadas as artes marciais.

Artigo 27.°

Proibi¢&o de juramento ou vinculo a entidades estrangeiras

1. E vedado as organizagdes, centros e clubes para a pratica de artes marciais,

2.

bem como aos seus agentes participantes, prestarem juramento, promessas,
votos ou estabelecerem qualquer outro vinculo de subordinagao, fidelidade,
lealdade ou obediéncia a organizagées ou entidades estrangeiras.



3. ().
(...).

5. Os dirigentes das organizagdes, centros e clubes para a pratica de artes
marciais que permitam ou ndo impegam a prestacdo dos juramentos ou o
estabelecimento dos vinculos previstos no n.° 1 ficam inibidos de exercer fungdes
de diregéo em qualquer organizaggo de artes marciais pelo prazo de 10 anos.

6. (..)

=

Liquiga, 1T de (A7) de 2026.

Os Deputados proponentes:
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Assunto: Artigo 26.° - Sucesséo

Justificagdo sumaria: A presente proposta visa eliminar o artigo 26.° da proposta
de lei, que prevé a sucessdo da CMFAM e da CRDAM a Comissdo Reguladora de
Artes Marciais (CRAM), bem como a manutengdo transitoria desta ultima. Tal
disposigdo configura matéria de organizagdo e funcionamento da Administragéo
Direta e Indireta do Estado, a qual, nos termos do n.° 3 do artigo 115.° da
Constituicdo da Republica Democratica de Timor-Leste, € da exclusiva competéncia
legislativa do Governo. A inclusdo de normas desta natureza na presente lei violaria
o principio da separagao de poderes e o ambito de reserva absoluta da competéncia
legislativa do Governo em matéria organizatéria, pelo que se propde a sua
eliminacdo, cabendo ao Governo, através de decreto-lei, proceder a necessaria
transicdo de atribuigdes e a extingdo ou reestruturagdo dos organismos envolvidos.



Artigo 26.°
(...)

[Eliminado.]

Liquica, ‘{”f de 06

de 2026.

Os Deputados proponentes:
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Assunto: Artigo 27.° - Proibigdo de juramento a entidades estrangeiras

Justificagao sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 27.° da proposta de
lei, assegurando a sua correta localizagdo sistematica e a precisdo da norma. Do
ponto de vista formal, o preceito contém regras de carater organizatério e
deontoldgico destinadas aos centros e clubes e agentes participantes na pratica de
artes marciais. Nao se tratando de uma norma transitéria ou final, justifica-se a sua
transposicdo para o Capitulo [l da proposta de lei, dedicado a organizagéo e
funcionamento das entidades dedicadas as artes marciais. Elimina-se igualmente a
referéncia expressa a CMFAM e a CRDAM, de modo a conferir maior autonomia a
norma e evitar remissdes a entidades cuja designagio ou competéncias possam ser
objeto de futuras alteragdes. Do ponto de vista material, prope-se a eliminagdo do
n.° 6 do artigo original, por versar matéria estranha ao seu ambito. Os acordos de
cooperagao técnica e desportiva ndo se equiparam aos vinculos de subordinagéo,
fidelidade, lealdade ou obediéncia a entidades estrangeiras que o artigo visa proibir.
A sua inclusdo geraria confuséo interpretativa e poderia restringir indevidamente
modalidades legitimas de intercambio internacional no dominio das artes marciais.



Artigo 27.°
Proibi¢cdo de juramento ou vinculo a entidades estrangeiras

1. E vedado as organizagdes, centros e clubes para a pratica de artes marciais,
bem como aos seus agentes participantes, prestarem juramento, promessas,
votos ou estabelecerem qualquer outro vinculo de subordinagao, fidelidade,
lealdade ou obediéncia a organizagdes ou entidades estrangeiras.

2. ().

3. As entidades competentes para a regulagdo e fiscalizagao da pratica
desportiva de artes marciais podem propor, mediante fundado receio de
prestagéo de juramentos ou o estabelecimento dos vinculos previstos no n.° 1, a
suspenséo preventiva das autorizagdes pelo prazo maximo de 60 dias.

4. (...).

5. Os dirigentes das organizagdes, centros e clubes para a pratica de artes
marciais que permitam ou ndo impegam a prestacdo dos juramentos ou o
estabelecimento dos vinculos previstos no n.° 1 ficam inibidos de exercer fungbes
de dire¢do em qualquer organizacao de artes marciais pelo prazo de 10 anos.

6. [Eliminado.]

Liquiga, 11 de _ (V6 de 2026.

Os Deputados proponentes:
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Assunto: Artigo 28.° - Regulamentacgao

Justificagdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 28.° da proposta de
lei, reforgando o regime de execugéo da lei, mediante a explicitagdo da obrigagdo de
o Governo proceder a regulamentagdo especifica dos grupos de perfil de risco no
ambito da pratica de artes marciais. A introducdo expressa deste conceito no
ordenamento juridico timorense reveste-se de elevada importancia, na medida em
que permite ao Governo estabelecer critérios objetivos de identificagao, classificagdo
e controlo de situagdes ou praticantes suscetiveis de apresentar risco acrescido para
a integridade fisica dos praticantes, a seguranga ou a ordem publica. Tal medida
visa conferir maior efetividade aos mecanismos de supervisdo e fiscalizag3o,
promovendo uma regulagao diferenciada, proporcional e preventiva. A redagao atual
do artigo 28.°, ao nao referir expressamente esta matéria, pode gerar lacunas
interpretativas e dificuldades na concretizagdo dos objetivos de politica legislativa
consagrados na lei, designadamente no que respeita a salvaguarda da seguranca e
da disciplina na pratica das artes marciais.




Artigo 28.°
(...)

Compete ao Governo aprovar toda a regulamentagdo necessaria para a
implementagdo da presente lei, designadamente no que concerne a definigao,
identificagao, classificagao e regime aplicavel aos grupos de perfil de risco.

Liquica, A1 de Q6 de 2026.

Os Deputados proponentes:
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Assunto: Artigo 29.° - Suspenséo temporaria de autorizagbes

Justificagdo sumaria: A presente proposta visa alterar o artigo 29.° da proposta de
lei para reforgar a seguranca juridica e a proporcionalidade na aplicagéo de medidas
restritivas de direitos, em conformidade com os principios do Estado de Direito
democratico consagrados na Constituicdo. O artigo 29.°, na sua redagéo atual,
autoriza o Governo a determinar a suspensédo total ou parcial de autorizagbes em
situagdes de excecional perturbagéo da ordem ou da tranquilidade publicas que
coloquem em causa a integridade fisica ou a vida dos cidadaos. Todavia, a auséncia
de um limite temporal expresso e determinado gera incerteza quanto & duragéo da
restricdo, o que pode contrariar os principios da necessidade, adequagao e
temporariedade das medidas administrativas restritivas de direitos, bem como o
principio da tipicidade e da determinagéo legal das restrigdes. PropGe-se, por isso, a
introdugdo de um prazo maximo inicial de seis meses, renovavel por igual periodo,
mediante fundamentagdo e avaliagdo da persisténcia dos pressupostos. Esta
alteragéo assegura que a medida vigore apenas pelo tempo estritamente necessario
a reposi¢do da normalidade, reforgando a previsibilidade, a transparéncia e o
controlo da atuacdo governamental, em plena conformidade com o n.° 2 do artigo
29.° e com as exigéncias constitucionais de proporcionalidade e tutela efetiva dos
direitos dos cidadaos.



Artigo 29 o
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Assunto; Artigo 30.° - Norma revogatoria

Justificagéo Sumaria: A Presente proposta visa alterar o artigo 30.° da proposta de
lei, no sentido de excluir 5 revogagéo da alineg b) (arma branca) e da alinea d)
(rama ambon) do ne 1 do artigo 2.° da Lei n.° 5/2017, de 19 de abril. Tais



Artigo 30.°

S&o revogados a alinea a) do n.o 1 € aalinea b) do n.° 2 do artigo 1.9, as alineas a),
c)ee)don.° 1do artigo 2.° og artigos 3.0 g 10.°, os artigos 24.° 5 27, as alineas b)
e€c)don®1eq n.° 3 do artigo 28.° ¢ og artigos 29.° 5 310 da Lein.o 5/2017, de 19
de abril, regime juridico relativo 3 pratica de artes marciais, rituais, armas brancas,
rama ambon e quinta alteragdo a9 Cédigo Penal.

Liquica, {1 de @), de 2026.

Os Deputados Proponentes:
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Assunto: Artigo 30.°-A - Republicagdo da Lei n.° 5/2017, de 29 de abril

Justificagdo sumaria: A presente proposta visa aditar um novo artigo & proposta de
lei, pois que a aprovagdo da proposta de lei introduz alteragdes profundas a Lei n.°
5/2017, de 19 de abril, que regula o regime juridico da pratica das artes marciais.
Com as modificagbes agora propostas, aquela lei deixa de ter por objeto a regulagdo
das artes marciais, passando a circunscrever-se ao regime juridico relativo a pratica
de rituais e ao uso de armas brancas e rama ambon. Nestes termos, e em
obediéncia aos principios de clareza, sistematicidade e seguranga juridica, impde-se
a republicag&o integral da Lei n.° 5/2017, de 19 de abril, com a epigrafe e titulo
atualizados, de forma a evitar a coexisténcia de duas leis com designagdes
praticamente coincidentes, o que geraria confusdo na aplicagdo normativa e na
interpretacgdo juridica.



Artigo 30.°-A
Republicagéo da Lei n.° 5/2017, de 29 de abril

E republicada, em anexo a presente lei, da qual faz parte integrante, a Lei n.°
5/2017, de 19 de abril, com a epigrafe e titulo alterados para “Regime Juridico
Relativo 4 Pratica de Artes Rituais e ao Uso de Armas Brancas e Rama Ambon”,
mantendo a redacdo atual e as necessérias corregdes gramaticais e de legistica.

Liquiga, 1-{_de _0( de 2026.

Os Deputados proponentes:
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